REGLEMENT INTERIEUR ROC & MER

1. ACCESALASALLE DE PAN,A LA SAE, OU AUX SORTIESEXTERIEURES

» L’acces aux entrainements ou aux sorties extégergeréservé aux membres a
jour de leur licence et seulement en présence @ersnne diplomée ou
habilitée.

» L’acces a la salle de pan ou a la SAE ne seralgessi’en présence d’'un cadre
ou d’'une personne responsable en accord avecaelui-

» Des grimpeurs autonomes et licenciés dans un alidoieur, pourront acceder aux
créneaux « autonomes », OU aux sorties extérierés avoir souscrit une carte
de membre au club ROC & MER (dans la limite desgdadisponibles).

» Toutes les activités de ROC & MER sont baséesasprit sportif, convivial,
avec pour mot d’ordre : « I'esprit de cordee

2. HORAIRESET ORGANISATION DES SEANCES

* Seul le cadre responsable du créneau est habpiténgre toutes les décisions
guant a I'organisation de la séance. (Ex : intéialicde grimper d’une ou
plusieurs personnes pour des raisons de sécwitéaton du créneau, de
comportement non responsable ou non sportif...).

» Le cadre se réserve le droit d’annuler la séarice’'g’avait personne 45mm apres
le début de la soiree.

* Le début et la fin des entrainements prévus awnpigrdevront étre respectes,
incluant la mise en place, le rangement, I'entretie la salle et du matériel qui
sera a la charge des grimpeurs lors de ces séances

* Pour les cours (initiation / perfectionnementedt important de respecter I'lheure
de début et de fin !

* Pour des raisons exceptionnelles, des séancesaodies pourront étre annulées.



* |l n'y aura pas de séances pendant les vacancksresmi les jours fériés. (se
renseigner en cas de pont).

3. UTILISATIONDELASALLEDEPANET/OUDE LA SAE

» Seuls des chaussons d’escalade ou des chausssap&s a I'usage de 'escalade
en salle seront acceptés.

» Pour des raisons de santé, il est demandéigéntde la magnésie sous forme de
balle ou de liguide et ce raisonnablement (la msigngst chimique et trés
volatile).

* La mise en service des pans mobiles de la SAteneétre faite que par le cadre
responsable de la séance.

Il est formellement interdit de fumer dans lesaux.

4. ACCESAUX CRENEAUX « AUTONOMES »

» Seuls les cadres sont autorisés a donner 'aceesréneaux « autonomes ».

» L’acces aux créneaux autonomes pourra se faires apr démontré son niveau
de pratique au début d’'une séance (nouveaux membtrewrs d'un « test »
proposé chaque fin de mois et validé par un caigtérdé !

* Le niveau de pratique requis est a consulter angend’affichage (salle de pans)
ou aupres d’un cadre.

5. SORTIESEXTERIEURS

» Pour les sorties extérieures, un niveau de pratiggnénum est demandé : voir
panneau d’affichage (salle de pans) ou auprésafidre.

» Les grimpeurs souhaitant participer aux sortiegrexres, devront s'inscrire sur
le panneau d’affichage 8 jours avant la date figton la météo, les séances
pourront étre annulées. Assurez-vous que la saittleeu par téléphone aupres du
responsable ou directement a la salle.

* La participation financiére demandée aux passdgessies sorties extérieures est
a donner directement au chauffeur (voir tableatfidtege)



6. MARERIEL

* Chaque grimpeur est responsable du matériel quijlrante lors des séances, il
doit s’assurer du bon état de celui-ci, au débatlatfin des séances ou des sorties.
Il a le devoir de signaler le matériel ayant subchoc ou présentant un possible
défaut.

» L'utilisation du matériel personnel (EPI) est imtiée au sein du club (séances en
salle et sorties extérieures). Une exception ést p@ur 'usage du baudrier pour
le confort personnel ainsi que du casque pour l&ngpersonnel. Le baudrier et
le casque devront étre en bon état général et coefa la durée de vie donnée par
le fabricant.

» Les cadres et les grimpeurs utilisant le matérietldb, devront s’assurer que tout
le matériel soit comptabilisé AVANT ET APRES CHAQUEEANCE !

7. ENTRETIEN DU MATERIEL ET DESINSTALLATIONS (PAN ET SAE)

» Chaque grimpeur pourra étre sollicité pour I'enérede la salle (PAN et SAE)
et/ou du matériel si celui-ci n’était pas fait matllement selon les besoins !

8. ENFANTSMINEURS
» Les parents devront s’assurer de la présence nisabeant avant de laisser leurs
enfants a la salle.

Bonne grimpe a tous !
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